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   Co to jest sekta?

      W ujęciu socjologicznym to grupa społeczna izolująca się od reszty 

społeczeństwa, mająca własną hierarchię wartości i zespół norm zachowania się,  

z  silnie akcentowaną rolą przywódcy.

 Jak rozpoznać sektę ?
1. Już pierwszy kontakt z grupą otwiera całkowicie nowe widzenie świata ( przeżycie).

2. Obraz świata jest bardzo prosty i wyjaśnia każdy problem.

3. W grupie znajduje się wszystko, czego do tej pory na próżno szukano.

4. Grupa ma mistrza lub przywódcę, Ojca, Guru, który jedynie posiada całą prawdę 

i często jest czczony jak Bóg. Jego władza jest nieograniczona.

5. Świat zmierza nieuchronnie ku katastrofie i tylko grupa wie, jak go uratować.

6. Grupa jest  elitą. Pozostała ludzkość jest  chora i  zagubiona. Jeżeli  nie będzie w grupie 

współuczestniczyć - nie może się uratować.

7. Grupa  odrzuca  naukę  w  szkołach  i  uczelniach.  Jedynie  nauka  grupy  jest  uważana  za 

wartościową i prawdziwą.

8. Grupa odrzuca racjonalne myślenie jako negatywne, nieoświecone.

9. Krytyka i odrzucenie przez osoby z zewnątrz jest dowodem, że grupa ma rację.

10. Grupa ocenia siebie jako prawdziwą rodzinę lub wspólnotę. 

11. Grupa chce, by wszelkie dawne relacje z rodziną, przyjaciółmi i środowiskiem zostały 

zerwane, ponieważ przeszkadzają w rozwoju.

12. Grupa oddziela się od reszty świata poprzez: ubiór, żywienie, własny język, ograniczenie 

swobody w relacjach międzyludzkich.

13. Grupa żąda ścisłego posłuszeństwa regułom i dyscypliny, ponieważ jest to jedyna droga 

do zbawienia.

14. Grupa narzuca sposób zachowań seksualnych np. kontakt z partnerami za zgodą 

kierownictwa, seks grupowy, całkowity zakaz kontaktów seksualnych dla osób niższych 

w hierarchii grupy.



15. Cały  czas  jest  wypełniony  zadaniami  np.  sprzedaż  książek,  czasopism,  werbowanie 

nowych członków, medytacje, kursy itp. 

16. Członkiem grupy powinno się zostać natychmiast, od zaraz.

17. Istnieje ograniczony dopływ informacji ze świata.  

Lista symptomów, że ktoś pozostaje pod wpływem sekty
 ( opracowana przez Międzynarodowy Związek Stowarzyszeń Obrony Rodzin i Jednostki ) :

- Jego zachowanie, ubiór, słownictwo i przedmiot zainteresowań uległy zmianie.

- Posługuje się ciągle tymi samymi, niecodziennymi cytatami. 

- Jego mowa przypomina wyuczoną lekcję. 

- Życie rodzinne, zawodowe, szkolne i rozrywki stają się mu obojętne.

- Chodzi na coraz więcej spotkań. 

- Prowadzi liczne rozmowy telefoniczne i otrzymuje obfitą korespondencję. 

- Spędza dużo czasu na czytaniu określonej literatury i medytacji. 

- W jego zachowaniu przejawia się agresja lub obojętność.

- Ma duże wydatki i aby je pokryć zadłuża się, wyciąga pieniądze od rodziny.

  

Co sprzyja popularności sekt?
1. Kryzys wartości obecnych społeczeństw. 

2. Kryzys Kościoła i religii. 

3. Kryzys rodzinny, rozkład tradycyjnych więzi – ciągła pogoń za dobrami materialnymi, 

alkoholizm, narkomania, rodziny rozbite, brak dialogu między rodzicami, a dziećmi.

4. Osłabienie związków przyjaźni, bliskości.

Wybrane adresy i telefony ośrodków udzielających pomocy ofiarom sekt i ich rodzinom 

- Dominikańskie Centrum informacji o Sektach i Nowych Ruchach Religijnych
      31-043 Kraków ul. . Dominikańska 3 / 2.   Tel . 012/ 423-11-81.
- Stowarzyszenie „ Civitas Christiana „ Małopolski Ośrodek Informacji o Sektach i Nowych 

Ruchach Religijnych”
      31 – 131 Kraków ul. . Garbarska 9 . tel . 012/ 422-21-11 .
- Katolickie Centrum Edukacji Młodzieży  „Kana” 
      40 – 014 Katowice ul. . Szramka 4 . tel .  032 / 253-04-55 .
      44 – 240 Żory  ul. . Garncarska 16a  tel . 032 / 435-02-08 .
- Ośrodek informacji o Nowych Ruchach Religijnych i Sektach przy Poradni Rodzinnej
      45 – 369 Opole ul. . Mickiewicza 5  tel . 077 / 454-75-73 .
- Stowarzyszenie Ruch Obrony Rodziny i Jednostki 
      00 – 335 Warszawa ul. . Konopczyńskiego 4  tel . 022 / 827-89-67 .


