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»Dzieci nie sa w stanie same powstrzymac¢ sprawcoéw wykorzystania seksualnego. My, dorosli,
musimy si¢ nauczy¢ dostrzega¢ dziwne, zagrazajace zachowania innych ludzi wobec naszych
dzieci. Musimy si¢ nauczy¢, jak nalezy postgpowaé wtedy, kiedy podejrzewamy, ze jaka$ osoba
krzywdzi seksualnie dziecko.”

Fundacja Dzieci Niczyje

Przemoc seksualna to inaczej zachowania seksualne angazujqce dziecka. Odnosi sie
do aktywnosci, ktorych celem jest stymulacja seksualna. Nie dotyczy kontaktu z genitaliami
dziecka w celach zwiqzanych ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem.

Zachowania takie dzielq sie na:

- zachowania z kontaktem fizycznym, zwiqzanych z dotykaniem genitaliow
lub/i odbytu i piersi dziewczynek oraz dotykaniem tych czesci ciala partnera
przez dziecko. Wyrdznia sie dwa typy zachowan z kontaktem fizycznym:

- penetracja — gdy wagina, odbyt lub usta dziecka sq penetrowane przy
uzyciu penisa, palca lub innych przedmiotow

- kontakt bez penetracji — dotykanie intymnych czesci ciala dziecka,
catowanie o charakterze seksualnym oraz dotykanie przez dziecko
intymnych czesci ciata partnera;

- zachowania bez kontaktu fizycznego takie jak: ekshibicjonizm, voyeurism
(podgladanie, doprowadzanie do eksponowania genitaliow przez dziecko)
oraz wiqczanie dziecka w oglqdanie Ilub produkcje materiatow
pornograficznych. Ta forma wykorzystywania zawiera rowniez skladanie
dziecku propozycji o charakterze seksualnym i werbalne molestowanie
dziecka (np. lubiezne komentarze na temat ciata dziecka)

O przemocy seksualnej moéwimy gdy:
- roznica wieku miedzy ofiarg i sprawca jest 3-5lat
- jest réznica w rozwoju ofiary i sprawcy (emocjonalnego, intelektualnego,
fizycznego, spolecznego)
- ofiara nie jest w stanie z racji tego co powyzej wyrazi¢ $wiadomej
i dobrowolnej zgody na wspotzycie ( w Polsce to 15 lat)
- jestrelacja zaleznosci ofiary od sprawcy ( autorytet, zaufanie)
Co $wiadczy o wiarygodnosci dziecka, nawet bez diagnozy:
1. Podawanie detali - czas, miejsce, otoczenie, odczucia cielesne, zapach, smak
2. Poziom opisu i wystepowanie spontanicznosci - opisywanie konkretow i zachowan wobec
dziecka w jezyku dziecka, stosuje skladnie i stownictwo wynikajace z wieku, jest
spontaniczne w reakcjach
3. Afekt — dziecko wykorzystywane zadaje pytania o sens doznanej krzywdy, jest
zawstydzone, moze zamykac si¢ w sobie, odmawia¢ rozmowy, nie patrze¢ na rozmowce
gdy omawiana jest przemoc
4. Sekret — wypowiedzi dziecka na temat sposobow utrzymywania sekretu moze
uwiarygodni¢ wypowiedz dziecka




Podejmowanie interwencji w przypadku podejrzenia wykorzystania:
1. Spotkanie z rodzicami/ z matka w celu okreslenia form ochrony dziecka (izolacji od

sprawcy) do czasu wyjasnienia sprawy

2. Spotkanie z dzieckiem —proba uzyskania w rozmowie wigkszej ilosci informacji,
nie musi to by¢ diagnoza , jezeli jest podejrzenie wykorzystania ze stosunkiem
wlacznie to mozna skierowaé dziecko do lekarza (stany zapalne, otarcia narzadow
rodnych, uptawy, plamienia)

3. Spotkanie z rodzicami/ z matka po potwierdzeniu prawdopodobienstwa
wykorzystania w celu okreslenia kto zgtosi sprawe do organow $cigania

4. Zgloszenie pisemne do prokuratury rejonowej (jezeli sprawca jest rodzic rowniez
do Sadu Rodzinnego)

5. Przygotowanie dziecka do rozprawy sadowe;j

6. Terapia

Przemoc seksualna jest przestepstwem, wigc kazdy, kto powziat informacje o zaistnieniu
przestgpstwa jest zobowiazany je zglosic.
Powiadamia si¢ Sad Rejonowy Wydziat ds. Rodzinnych i Nieletnich, gdzie zostalo popetnione
przestgpstwo oraz prokuraturg, gdy podejrzany sprawca mieszka wspolnie z dzieckiem, a gdy jest
spoza domu tylko prokurature.
Sad automatycznie powotuje kuratora, ktory dokonuje poglebionego wywiadu dotyczacego
rodziny. Gdy podejrzany sprawca jest nieletni (do 17 r.z.) powiadamia si¢ tylko sad dla nieletnich.
Osoby powyzej 15 r.z. zglaszaja same popetnienie przestgpstwa.
Zgloszenie pisemne powinny zawiera¢ zwroty:
»,zawiadamiam o podejrzeniu popeilienia przestgpstwa o charakterze
seksualnym na szkodg...”
- piszemy ,, 0 zdarzeniu”
- uzywamy zwrotow typu ,, wedlug relacji dziecka”, ,dziecko podaje”,
»W trakcie diagnozy dziecko powiedzialo... ,, i przytaczamy cytaty dokladnie
zanotowanych wypowiedzi dziecka
- piszemy krotko, nie podajemy diagnozy, a do Sadu Rodzinnego ogodlnie
opisujemy sytuacje dziecka
- zgloszenia dokonuje instytucja, w ktdrej pracujemy
oraz dane dziecka ( imi¢ nazwisko, miejsce zamieszkania), te dane o sprawcy, ktore udato nam si¢
uzyskac.
W rozmowie z dzieckiem nie dramatyzuj, ale tez nie udawaj, ze nic si¢ nie stato. Uwierz
w to, co méwi dziecko i docen, ze ci powiedziato. Przekonaj je, Ze to nie stato si¢ z jego winy.
Przekonaj je, ze bedzie teraz chronione, a takze, ze zrobisz wszystko, by to juz si¢ nie powtdrzyto.
I dotrzymaj stowa.

Pamigta¢ nalezy, ze jedyny skuteczny sposob pomocy dziecku krzywdzonemu to praca
zespotu roznych osob, ktére ustalaja formy wsparcia rodziny w réznych obszarach jej
funkcjonowania. Dazy¢ nalezy do tworzenia takich lokalnych zespotow. W sktad zespolu moga
wchodzi¢ policjanci, pracownicy socjalni, pedagodzy (szkolni, poradniani), psycholodzy (szkolni,
poradniani), lekarze pediatrzy, pielggniarki srodowiskowe, kuratorzy (sadowi i1 spoteczni), Domy
Dziecka, Swietlice Srodowiskowe, Osrodki dla ofiar przemocy, PCPR, RODK, PPP, Osrodki
interwencji  kryzysowej, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Prokuratura, Centrum Wolontariatu, fundacje i stowarzyszenia dzialajace na rzecz dziecka i jego
rodziny.



